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понедельник вторник среда четверг пятница
Ранняя
смешан
ная № 1

9.00-9.10
Коммуникативная
деятельность.
Художественная
литература

9.20-9.30
Музыкальная
деятельность

9.00-9.10
Продуктивная
деятельность Лепка/
Конструирование

9.20-9.30
Двигательная
деятельность

9.00-9.10
Продуктивная деятельность
Рисование

9.20-9.30
Музыкальная деятельность

9.00-9.10
Познавательная деятельность
Формирование целостной
картины мира.
1 нед.- формирование
элементарных экологических
представлений
2,3,4 нед. – предметное
окружение и явления
общественной жизни

9.20-9.30
Двигательная деятельность

9.00-9.10
Коммуникативная
деятельность. Развитие
речи
9.20-9.30
Двигательная деятельность

Первая
мл.№2

9.00-9.10
Познавательная
деятельность
Формирование целостной
картины мира.
1 нед.- формирование
элементарных
экологических
представлений
2,3,4 нед. – предметное
окружение и явления
общественной жизни

9.20-9.30
Двигательная
деятельность

9.00-9.10
Коммуникативная
деятельность.
Художественная
литература

9.20-9.30
Музыкальная
деятельность

9.00-9.10
Продуктивная деятельность
Лепка/Конструирование

9.20- 9.30
Двигательная деятельность

9.00-9.10
Коммуникативная
деятельность. Развитие речи

9.20-9.30
Музыкальная деятельность

9.00 – 9.10
Продуктивная
деятельность. Рисование

9.20- 9.30
Двигательная деятельность

Первая
мл. №5

9.00-9.10
Продуктивная
деятельность. Рисование

9.40-9.50
Музыкальная
деятельность

9.00-9.10
Коммуникативная
деятельность. Развитие
речи

9.20-9.30
Двигательная
деятельность

9.00-9.10
Познавательная деятельность
Формирование целостной
картины мира.
1 нед. – формирование
элементарных экологических
представлений
2,3,4 нед.- предметное окружение
и явления общественной жизни.
9.20 -9.30
Двигательная деятельность

9.00-9.10
Продуктивная деятельность
Лепка/Конструирование

9.40 – 9.50
Музыкальная деятельность

9.00- 9.10
Коммуникативная
деятельность.
Художественная
литература

9.20-9.30
Двигательная деятельность



понедельник вторник среда четверг пятница
Вторая
мл.№7

9.00-9.15
Двигательная
деятельность

9.30-9.45
Формирование целостной
картины мира
1.2,3 нед. – предметное
окружение и явления
общественной жизни
4 нед. – формирование
элементарных
экологических
представлений

9.00-9.15
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

10.15-10.30
Двигательная
деятельность на воздухе

15.10-15.25
«Всплеск» (плавание)

9.00 – 9.15
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи. Художественная
литература

9.30-9.45
Музыкальная деятельность

9.00-9.15
Лепка/Конструирование

9.30 0 9.45
Музыкальная деятельность

15.10-15.25
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.15
Двигательная деятельность

9.30 – 9.45
Продуктивная
деятельность
1,2,3 нед.- Рисование
4 нед. – Аппликация

Вторая
мл.№ 13

9.00-9.15
Формирование целостной
картины мира.
1,2,3 – предметное
окружение и явления
общественной жизни
4 нед. - формирование
элементарных
экологических
представлений

9.25 – 9.40
Двигательная
деятельность

9.00 – 9.15
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений
10.15-10.30
Двигательная
деятельность на воздухе

15.10-15.25
«Всплеск» (плавание)

9.00 – 9.15
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи. Художественная
литература

9.30-9.45
Музыкальная деятельность

9.00-9.15
Лепка/Конструирование

9.30 0 9.45
Музыкальная деятельность

15.10-15.25
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.15
Продуктивная
деятельность
1,2,3 нед.- Рисование
4 нед. – Аппликация

9.25 – 9.40
Двигательная деятельность



понедельник вторник среда четверг пятница

Средняя
№9

9.00-9.20
Формирование целостной
картины мира.
1,2,3 – предметное
окружение и явления
общественной жизни
4 нед. - формирование
элементарных
экологических
представлений

9.50 – 10.10
Двигательная
деятельность

9.00-9.20
Продуктивная
деятельность
1.2,3 нед. –
Рисование
4 нед. Аппликация

9.55-10.15
Двигательная
деятельность

15.30-15.50
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.20
Музыкальная деятельность

9.30-9.50
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи

9.00-9.20
Познавательная деятельность.
Формиров. элемен. матем.
представлений

9.30-9.50
Коммуникативная
деятельность. Художественная
литература.

10.25 – 10.45
Двигательная деятельность на
воздухе

15.30-15.50
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.20
Музыкальная деятельность

9.30-9.50
Лепка/конструирование

Средня
я № 11

9.00-9.20
Формирование целостной
картины мира.
1,2,3 – предметное
окружение и явления
общественной жизни
4 нед. - формирование
элементарных
экологических
представлений

9.30-9.50
Продуктивная
деятельность
Лепка/Рисование

10.20-10.40
Двигательная
деятельность

9.00-9.20
Музыкальная
деятельность

9.30 – 9.50
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

15.30-15.50
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.20
Двигательная деятельность

9.30-9.50
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи

9.00-9.20
Музыкальная деятельность

9.30-9.50
Коммуникативная
деятельность.
Художественная литература

15.30-15.50
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.20
Продуктивная
деятельность
Аппликация/Конструирова
ние

9.40-10.00
Двигательная деятельность



понедельник вторник среда четверг пятница

Старша
я № 10

9.00-9.25
Музыкальная
деятельность

9.35-10.00
Познавательная
деятельность.
1,3 нед. –формирование
эл. эколог. пред-й
2,4 –предметное
окружение и явления
общественной жизни

10.10-10.35
Конструирование/ручной
труд

9.00-9.25
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

9.35-10.00
Продуктивная
деятельность Рисование

10.20-10.45
Двигательная
деятельность

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.25
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи

9.35-10.00
Продуктивная деятельность
Рисование

11.05-11.30
Двигательная деятельность на
воздухе

9.00-9.25
Коммуникативная
деятельность.
Художественная литература

9.35-10.00
Музыкальная деятельность

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.25
Продуктивная
деятельность
Лепка/Аппликация

10.25-10.50
Двигательная деятельность

Подгото
вительн
ая  № 12

9.00-9.30
Познавательная
деятельность.
1,3 нед. – формирование
эл. эколог. пред-й
2,4 –предметное
окружение и явления
общественной жизни

9.40-10.10
Музыкальная
деятельность

10.20-10.50
Продуктивная
деятельность. Рисование

9.00- 9.30
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

9.40 -10.10
Конструирование/ручно
й труд

12.15-12.45
Двигательная
деятельность на воздухе

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.30
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи. Подготовка к
обучению грамоте

9.40-10.10
Продуктивная деятельностью
Лепка/Аппликация

11.00.-11.30
Двигательная деятельность

9.00-9.30
Познавательная деятельность.
Формиров. элемен. матем.
представлений

10.05-10.35
Музыкальная деятельность

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.30
Коммуникативная
деятельность.
Художественная
литература

9.45-10.15
Двигательная деятельность



понедельник вторник среда четверг пятница
Подгото
вительн
ая  № 14

9.00-9.30
Познавательная
деятельность.
1,3 нед. –формирование
эл. эколог. пред-й
2,4 –предметное
окружение и явления
общественной жизни

9.40-10.10
Конструирование/ручной
труд

10.50-11.20
Двигательная
деятельность

9.00-9.30
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

9.40-10.10
Музыкальная
деятельность

10.20 -10.50
Продуктивная
деятельность. Рисование

17.10-17.40
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.30
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи. Подготовка к
обучению грамоте

9.50-10.20
Двигательная деятельность

9.00-9.30
Познавательная деятельность.
Формиров. элемен. матем.
представлений

9.35-10.00
Продуктивная деятельность.
Рисование

11.15-11.45
Двигательная деятельность на
воздухе

17.10-17.40
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.30
Коммуникативная
деятельность.
Художественная
литература

9.40-10.10
Музыкальная деятельность

10.20-10.50
Продуктивная
деятельность.
Лепка/Аппликация

Подгото
вительн
ая № 8
Компен
сирующ
ей
направл
енности
для
детей с
ОВЗ
(ЗПР)

9.00-10.00
(по подгруппам)
Познавательная
деятельность.
формирование эл. эколог.
пред-й (дефектолог)/
Психологическое

10.20-10.50
Музыкальная
деятельность

9.00-10.00
(по подгруппам)
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений
(дефектолог)/
Продуктивная
деятельность
Рисование (воспит)
10.10-11.10
Коммуникативная
деятельность
Подготовка к обучению
грамоте (дефектолог)/
Логопедическое
15.00-15.30
Двигательная
деятельность

16.35-17.00
«Всплеск» (плавание)

9.00-10.00
(по подгруппам)
Коммуникативная деятельность
Развитие речи (дефектолог)/
Продуктивная деятельность
Конструирование/ Аппликация
(воспит)

10.20-11.20
Познавательная деятельность.
Предметное окружение и
явления общественной жизни
(дефектолог)/ Психологическое

12.15-12.45
Двигательная деятельность на
воздухе

9.00-9.30
Продуктивная деятельность
Лепка (воспит)

10.40-11.05
Музыкальная деятельность

15.20-15.40 1 подг.
Коммуникативная
деятельность.
Художественная литература
(дефектолог)

15.50-16.10 2 подг.
Коммуникативная
деятельность.
Художественная литература
(дефектолог)

16.35-17.00
«Всплеск» (плавание)

9.00-10.00
(по подгруппам)
Познавательная
деятельность. Формиров.
элемен. матем.
представлений
(дефектолог)/
Продуктивная
деятельность
Рисование (воспит)

11.00-11.30
Двигательная деятельность



понедельник вторник среда четверг пятница
Старша
я № 4
Компен
сирующ
ей
направл
енности
для
детей с
ОВЗ
(ТНР)

9.00-10.00
(по подгруппам)
Логопедическое/
Познавательная
деятельность.
1,3 нед. –формирование
эл. эколог. пред-й
2,4 –предметное
окружение и явления
общественной жизни

10.10-11.10
(по подгруппам)
Психолог/
Продуктивная
деятельность.
Рисование
11.30-12.00
Двигательная
деятельность

9.00-10.00
(по подгруппам)
Логопедическое/
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

10.25-10.50
Музыкальная
деятельность

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-9.25
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи

9.35-10.00
Продуктивная деятельность.
Лепка/Аппликация

10.40.-11.05
Двигательная деятельность

9.00-10.00
(по подгруппам)
Логопедическое/Продуктивная
деятельность. Рисование

10.10-10.35
Музыкальная деятельность

10.45-11.10
Коммуникативная
деятельность. Художественная
литература

16.00-16.30
«Всплеск» (плавание)

9.00-10.00
(по подгруппам)
Логопедическое/
Конструирование/ ручной
труд

11.05-11.30
Двигательная деятельная
на воздухе

2 пол.дня
16.00-16.30
Танцы

Подгото
вительн
ая № 3
компенс
ирующе
й
направл
енности
для
детей с
ОВЗ
(ТНР)

9.00-10.10
(по подгруппам)
Логопедическое/
Познавательная
деятельность.
1,3 нед. –формирование
эл. эколог. пред-й
2,4 –предметное
окружение и явления
общественной жизни

2 пол.дня
15.30-16.00
Двигательная
деятельность

9.00-10.10
(по подгруппам)
Логопедическое/
Познавательная
деятельность.
Формиров. элемен.
матем. представлений

10.20-10.50
Продуктивная
деятельность. Рисование

11.30-12.00
Двигательная
деятельность на воздухе

16.35-17.00
«Всплеск» (плавание)

9.00-10.10
(по подгруппам)
Психолог/
Коммуникативная деятельность.
Развитие речи

10.20-10.50
Музыкальная деятельность

2 пол.дня
Работа логопеда

9.00-10.10
(по подгруппам)
Логопедическое/Продуктивная
деятельность. Рисование

10.20-10.50
Двигательная деятельность

11.00-11.30
Коммуникативная
деятельность. Художественная
литература

16.35-17.00
«Всплеск» (плавание)

9.00-10.10
(по подгруппам)
Логопедическое/
Познавательная
деятельность. Формиров.
элемен. матем.
представлений

10.20-10.50
Музыкальная деятельность

11.00- 11.30
Конструирование/ ручной
труд




